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Na jeden den do pohadky

Valassko zije kulturou. Nejen fes-
tivaly a divadlem, ale také filmem.
Pravé v téchto dnech vznika nova
Ceska pohddka Nejvétsi dar. Mist-
ni rezisérka Marta Santovjakova

Gerlikova spolecné s brnénskou

Darjou Hrubou si pro nataceni
velkych scén vybraly prostredi
v okoli naseho penzionu. Na je-
den Cervencovy den se to u nas

hemzilo vilami, pohanskymi bohy

a predevsim vyznamnymi cesky-
mi herci jako Bolek Polivka, Petr
Ctvrtni¢ek, Chantal Poullain, Sabi-
na Rojkova, Jifi Dvorak, Pavel Novy

a fada dalSich. Néktefi z nich u nas

také travili cely natacecityden. Po-
hadka bude mit premiéru v druhé

poloviné roku 2020.

Venkovni ohniste je tu pro vas

V leto$nim roce jsme s budovanim  pravidelné grilovacky, ale mohou ohné vam radi pomizeme, a nebo
aredlu pokrocili zase o kousek dale  sirovnéz sami opéct tfreba Spekac- to nechdme na vasich zdlesackych
a dokoncili letni venkovni ohnisté ky nebo klobasky, které zakoupi dovednostech.

s posezenim. Host(m tak nabizime  u obsluhy restaurace. S rozdélanim




Je cas domacich limonad

Rikd se, ze velkou zizen nejlépe
zazene Cistd voda. Naopak syce-
né a slazené ndpoje jsou ve vetsi
konzumaci spise na skodu. O al-
koholickych ndpojich ani nemluve.
Samoziejme, béhem horkych dni
rozhodné nenijedna sklenice kras-
né oroseného, studeného pivecka

na skodu. Ale jsou i situace, kdy si
prosté alkohol dat nemlzeme. Uz
s prvnimi bezovymi kvéty vyrazi-
me do luk a les( nasbirat pro vas
ty nejlepsi plody pfirody. A téSime
se, az vam v teplych dnech nabid-
neme nékterou z nasich domacich
limonad. Kazdy den mze byt na-

bidka jind, pfesné podle toho, jaké
suroviny jsou k mani. Jednou to
muze byt bezinkova, jindy zase
malinova s vanilkou nebo tfeba
smrckova. Nase obsluha vam vzdy
rada poradi. Protoze pfirodni limo-
nada s cerstvou vodou je na zizen
zkratka to nejlepsi.

Letni kino Na kraji lesa

O sobotnich letnich vecerech jesté vice zptijemnuje chvilky stravené na nasi terase promitani letniho kina.
Vybér zanru je Siroky — od filmu pro pamétniky pres éeské klasiky az po zahraniéni muzikaly.

Promitani probiha témér kazdou sobotu od cca 20:30 — v zavislosti na pocasi. Tak tfeba 16. srpna probéhlo pro-
mitani mistniho filmu Déda, spojeného s Valasskym vikendem. Navstivili nds autofi a herci z tohoto filmu, ktery
se natacel v nedaleké chaloupce. A neodradil nds ani neocekavany letni destik.

A jaké promitani nas jesté cekd? 21. zafi se muzete tésit na filmovy muzikdl Mamma Mia a 28. zafi na snimek
Smim prosit?, v kombinaci s latinskoamerickym vikendem. Pro aktuality doporucujeme sledovat nase stranky

na Facebooku.




Tri kouzelna pismena, ktera

vam vykouzli usmev na tvari

Rumy jsou bezesporu stale popu-
larnéjSim ndpojem napfic¢ gene-
racemi. Davno uz to neni jen ten
v lahvi s lodi¢kou, ale diky impor-
tu kvalitnich rumd z Jizni Ameriky
a Afriky si mlzeme vychutnavat
desitky zajimavych chuti. Cesko
se tak stalo jednim z nejvétsich
konzumentl rumu v pfepoétu na
obyvatele. Je to zvlastni, protoze
historicky zde cukrova tftina nebo
namornictvi nema vlibec zadnou
tradici.

Zakladem rumu je tedy rostlina
cukrova titina. Mdme dva zpUlso-
by ziskavani suroviny pro vyrobu
rumU. Prvni je melasa — ta vznika
po vylisovani $tavy pro vyrobu cuk-
ru a jedna se v podstaté o odpad-
ni produkt, ktery se vSak pouziva
pravé pro vyrobu rum(. Druhym
je koncentrovany med ziskdvany
z cukrové trtiny (ten tfeba vyuziva
znamy vyrobce Zacapa).
Fermentace neboli kvaseni vétsi-
nou probiha po nékolik dna v ote-
vienych kdadich. Kazdy vyrobce si
samozfejmé taji recept vlastnich
kvasinek. Po fermentaci ndsledu-
je destilace, kdy se vétsina rumu
destiluje dvakrat.

A ted to dllezité — a také vétsinou
marketingoveé opredené spoustou
nepravd. Re¢ je o stafeni rumd.
Zrani probiha v drevénych sudech.
Ty se Casto kupuji od vyrobcl jiné-
ho alkoholu, jako je tfeba brandy.
Nékdy se sudy pred plnénim vy-
paluji. Diky sudtm ziskdavaji rumy
svou barvu, ale také chut. Pro¢
jsou ,staré rumy“ tak drahé? Diky
poréznosti sudl se rumy priroze-
né vyparuji — v Karibiku to je az
cca 8 % — fika se tomu ,andélska
dan“. Na vyrobu 1 litru patnactileté-
ho rumu je tedy zapotrebi daleko
vetSi mnozstvi prvotné vyrobené-
ho rumu.

Jenze ne vSechny rumy, které maji
na etiketé néjaké cislo, tfeba 15,
mu odpovidaji svym stafim. Je to
zplsobeno systémem uskladnéni
Solera, kdy se sada sudd s rumem
stejného typu, ale rliznych véko-
vych kategorii, skldada na sebe.
Nejstarsi rum je naspodu a nej-
mladsi je na vrcholu. Pravidelnym
odebirdnim ze spodnich fad a na-
slednym michanim pak vznikaji
vzdy rumy smichané z rliznych
ro¢nikd. Uvedené éislo (napf. 15)
pak znaci, jaky nejstarsi rum je
v této ,smési“ obsazen. Ale kolik
ho tam je, se nikdy nedozvite. Tak
tfeba u zndmé Zacapy je sice Cislo
23, ale také je na etiketé uvedeno,
Ze rum je namichan z 12 rum( ve

s Ve

stari 6 az 23 let. Na trhu najdeme
samoziejmé i jednodruhové rumy
a je to na nich také oznaceno. Ale
protoze na svété neexistuje zadnd
mezindrodné uznavana legislativa,
tak si v podstaté kazdy vyrobce
muze dat na lahev, co ho napadne.
Proto doporucujeme fidit se radéji
vasimi smysly a chuti. Mize vam
napfiklad vice chutnat ,obycejnéj-
Si“ agricole rum nez néjaky drahy
single vintage rum. Takze zkousej-
te a testuje. U nas si jisté vybere-
te — mame rumy ovocnéjsich chuti
i opravdové speciality. V nasem
vinném sklepé jiz brzy najdete také
limitované edice nebo investi¢ni
lahve.



Kudy slapnout do pedalu

At uz si uzivate pobytu u nds v pen-
zionu a privezli jste si s sebou kolo,
nebo jste k ndm na kole pravé do-
razilia nemate jasny plan, kam po-
kracovat, mame zde pro vas par
tipQ. Pro lepSi orientaci jsme je
seradili podle narocnosti.

1) Chci si jen tak slapnout a kochat
se krajinou

Z penzionu se vydejte pres louku
smér Hrachovec (kde si mlzete
koupit skvélé frgaly) a u feky se na-
pojte na cyklostezku Becva smér

Roznov pod Radhostém. Po 10 km
malebnou a nendroc¢nou trasou ko-
lem rfeky se dostanete do Roznova.
Tam si mlzete zajit na dobrou kdvu
nebo navstivit Valasské muzeum
v pfirodé. Zpét k ndm se Ize vydat
po stejné trase, pfipadné viakem.

2) Pojd’'me si protahnout télo

Od penzionu vyrazte nahoru smeé-
rem do kopce, pokracujte po vrs-
tevnici k Veselskému vleku a po
Zluté znacce na Velkou Lhotu. Zde
jste jiz na hfebeni, po némz je moz-

né pokracovat dale nad Valasskou
Bystfici a Roznov pod Radhostém
a dojet az do hospody Na dilech.
Tam se muzete obcerstvit a roz-
hodnout, zda se vratit zpét pres
Roznov pod Radhostém, nebo pres
Valasskou Bystfici a Bystficku, kde
najdete stejnojmennou vodni na-
drz — idedlni na zvlazeni unavené-
ho téla.

3) Trocha dfiny v terénu neuskodi
Sjedte od penzionu pres Podle-
si dolll az k vlakovému prejezdu



(U lam) a zamifte do Jarcové. Od-
tud vystoupejte nahoru na Braziska
a napojte se na hfebenovou trasu
smér Lazy a dale pak Trojak. Tady
se opét mlzete rozhodnout, jestli
jedete dal az na Hostyn, nebo se
do Valmezu vratite pres Rajnocho-
vice i Ratibor.

4) Vzhuru do hor

Valassko jsou predevsim kopce...
a Radhost a Pustevny jsou ty nejle-
gendarnéjsi. Zacatek trasy muizete

zvolit stejny jako v pripadé trasy
1) nebo 2). Az budete v Roznoveé,
zacnéte stoupat kolem Campu na
Cernou horu, chatu Mir a Pustevny.
Z Pusteven pak na Radhost, nebo
naopak dal na chatu Martinak
a Horni Becvu a po stezce zpét
do Valmezu.

5) To nejlepsi z Valasska

Doporucujeme nechat se dovést
cyklobusem nebo autem na Bum-
balku a odtud se vydat smér na

Trestik, Benesky a Solan. Krasné
vyhledy si budete uzivat po celou
dobu. Terén je zde narocny, trasu
doporucujeme opravdu pro zdat-
né&jsi cyklisty. Ze Solané se vydejte
déle smér Vsacka Tanecnice. Po
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nete pres Vsacky Cab, nebo pres
Hazovskeé dily.



Co jste asi nevedeli

Cesky spisovatel, historik a piekla-
datel z arabstiny, perstiny, turectiny,
bulharstiny a francouzstiny, Miro-
slav Balas, se narodil 22. fijna 1907
v chaloupce cca 300 metrt pod
nasim penzionem, kde také c¢ast
svého zivota prozil a tvoril. Miloslav
Balds byl rovnéz vlastivédny pra-
covnik zaméreny na region Valas-
ska a Novoji¢inska. Spolupracoval
s krajovymi muzei a pfispival do re-
gionalnich ¢asopist a novin. Naro-
dil se jako treti ze Sesti sourozencll
Emanuelu a Amalii BaldSovym. Na-
vétévoval obecnou Skolu ve svém
rodisti. Poté vystudoval gymnazi-
jiv Holesoveé, kde maturoval (1930).
Studoval orientalistiku u profesora
Jana Rypky na Univerzité Karlové
v Praze, studoval soucasné prava.
Doktorat ziskal v roce 1946.

Ve tricatych letech 20. stoleti
opakované navstivil Balkan a Tu-
recko, od padesatych let cestoval
po raznych evropskych zemich
a po Egypté. Po zakladni vojen-
ské sluzbé pracoval jako Urednik
okresniho Uradu, potom jako archi-
var a muzejni pracovnik ve Valas-
v bibliofilském Krouzku knihomild.
Ozenil se s Hedvikou Juskovou.
Z existenc¢nich ddvodu se stal prav-
nikem v Novém Ji¢iné, kde az do
odchodu do dichodu pusobil na
okresnim narodnim vyboru.

Zacal publikovat casopisecky
v poloviné dvacatych let. Jeho pr-
votina, tradicni roman z Valasska
Mezi sousedy (1927), vychazela na
pokracovaniv Ostravském deniku.
Je znam predevsim diky valasskym
vypravénkam Kouzelny kvitek
(1979) a Carovné housle (vydané
posmrtné 1987), které ilustroval
Vdaclav Houf.

Od pocatku je pro BaldSovu tvorbu
charakteristické tihnuti k basnicky
organizovanému textu. O sevieny
a stylisticky vytfibeny vyraz usi-

loval uz v experimentalnim cyklu
basnickych préz Stinohry ze tmy
(1936). Historické povidky o lasce
a zradé Hlas a mi¢eni (1944) za-
¢inaji milostnou idylou tovaryse
zlatnického cechu, pokracuji ¢rtou
z rudolfinské doby a konci povid-
kou z kldsterniho a vojenského zi-
vota ve Valdstejnove dobé. Znalost
orientalniho pisemnictvi se odra-
zila v romanetu Véjit noci (1946),
v némz sedmndct noci vypravuje
o krutosti, vasni a zoufalstvi kra-
lovny Bibi Dzan Begim.

Zlaty vék (1969) je usmévné filo-

zofujici anticky pfibéh. Namétem
novely Osamély viz na vychodni
trase (vydané posmrtné 1984) je
skutecna prihoda o zachrané zi-
dovského lékare, kterého vysoky
dlstojnik SS prevazel Pobeskydim
z koncentracniho tdbora do Prahy.
Balas zaznamenal na sto protekto-
ratnich anekdot Vale¢na ironie Ce-
ch(i (1945). Jeho cesty mu poskytly
inspiraci ke kniham Turecko vcera
a dnes (1940) a Cestovni knizka
(1960). Vlastivédné prace pfipo-
menme knihami Topografie Nové-
ho Ji¢ina v 16. a 17. stoleti (1959), Od
Beskyd do Poodfi (1965-66), Kul-
turni mistopis Novojicinska (1967)

a Z minulosti tiskarské vyroby ve

soukromy tisk Balas vydal folklori-
sticky zaznam Vanocni pastyrska
hra z Kfivého u Valasského Mezi-
Fici (1944). Knihu vyzdobil a gra-
ficky upravil architekt Alois Baldn.
Regiondlni zaméreni ma také ¢ast
Baldsovych beletristickych praci,
napfiklad reportaze z Novojicinska
Vodé neuniknes (1967). Zaujeti pro
bdsnicky vyraz rozhodovalo i o vy-
béru jeho preklad(, z nichz kromé
c¢asopiseckych vysla knizné (1943)
makama (arabska rymovana prdoza)

Beseda moslulska, kterou napsal
Badi’ az-Zaman al-Hamadhani
(969-1007). Na prekladu (1948)
vizualnich basni Kaligramy (Calli-
grammes, 1918), jejichz autorem je
Guillaume Apollinaire (1880-1918),
se podilel i Balas(v bratr Karel.

V Baldsové pozlstalosti je jesté
celd rfada prozaickych rukopis(,
které tento skromny a dlouhou
dobu prehlizeny spisovatel vy-
tvoril. VSsechna jeho dila nejspise
precist nezvlddnete, doporucuje-
me vsak nahlédnout alespon do
nékterych.

Zdroj: cs.wikipedia.org



Neco se chysta...

Neustale se snazime vy-
lepSovat nase sluzby. Do
wellness tak novée pfiby-
ly dfevéné kade, na miru
vyrobené Bednarstvim
Fryzelka. Dalsi novin-
kou je vinny sklipek, ve
kterém pro vas budeme
skladovat stovky lahvi
vina, k nimz postupné
pfibydou také prémiové
rumy z celého svéta. Na
dals$i podrobnosti se mu-
zete tésit v pristim Cisle
Lesnich novin.

Zveme vas do Zasove

Letos se opét zucastnime skve-
lého LOVE Food Festivalu, ktery
probéhne v sobotu 7. zafi v Zaso-
vé. Pro navstévniky je pfipraven

bohaty program, ktery zahrnuje
degusta¢ni menu od mistnich re-
stauratért, farmarské trhy s regio-
nalnimi produkty, kucharské show

nebo tfeba hudebni vystoupeni.
Srdecné vas zveme!
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Neco se chysta aneb
Akce Na kraji lesa

Zadné ticho po pésiné. Na kraji lesa je pfenadherné zivo!
V pribéhu celého roku pro vas pfipravujeme fadu pfijemnych akci,
kterych je radost se Ucastnit. T€Sime se na vasi ndvstévu.

21. 9. 2019

Letni kino
Promitani filmu
Mamma Mia!

25.-27.10. 2019

Wellness vikend
Zvyhodnény pobyt s polopenzi a volnym
vstupem do wellness

15.-17. 11. 2019

Ladies weekend
Vikendovy pobyt pro zeny
s moznosti wellness a masazi

Navstivte nase webové stranky www.nakrajilesa.cz
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ASAN

28.-29. 9. 2019
BIKE vikend Na kraji lesa

Nabidka na prodlouzeny vikend vcéetné
polopenze, volného vstupu do wellness
a moznosti vyjizdék na kole

25. 10. 2019
Ochutnavka vina

Na kraji lesa
Zabavny vecer u vina
s Radkem Dulou

22.-24. 1. 2019
Tatarak Fest

Vikend s oblibenou pochoutkou,
pfipravenou na rizné zplsoby

13.-15. 12. 2019

Wellness vikend
Zvyhodnény pobyt s polopenzi
a volnym vstupem do wellness

AN
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a FB stranky www.facebook.com/nakrajilesa.

28. 9. 2019

Letni kino
Promitani filmu
Smim prosit?

8.-10. 11. 2019

Svatomartinska husa
Vikend s lahodnym
svatomartinskym menu

5.12. 2019

Mikulds Na kraji lesa
Mikuldsska nadilka
pro nejmensi




